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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
COMITATO REGIONALE CAMPANO

DETTAGLIO ORARIO e MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

ELIMINATORIE CAMPIONATO REGIONALE ESTIVO DI CATEGORIA 2017
PISCINA SCANDONE NAPOLI - 7 MAGGIO 2017

DETTAGLIO ORARIO - MATTINA

RISCALDAMENTO MASCHILE ORE 08:00 /08:30
RISCALDAMENTO FEMMINE ORE 08:30/09:00
INIZI10O GARE ORE 09:15

Resta invariato il riscaldamento per la sessione pomeridiana

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

800 STILE LIBERO FEMMINE: le serie lente degli 800 stile libero femminili
( 4°- 5°- 6° Serie ),verranno disputate al termine delle gare della mattina,come
da start list.

CAMERA DI CHIAMATA GARE 50 METRI:solo per le gare dei 50 metri,la
chiamata atleti verra effettuata sulle tribune laterali dal lato uffici della piscina
Scandone (lato corsia 8),per le altre prove verra utilizzata la camera di chiamata
classica posta alle spalle della partenza,lato tabellone luminoso.

Per la prova dei 100 stile libero maschili,gli atleti verranno convocati volta per volta in
chiamata,in base al tempo di iscrizione,in maniera da non affollare inutilmente la
camera di chiamata.

Gli atleti partiranno in funzione del tempo di iscrizione,dai piu veloci ai piu lenti.

Si ricorda che durante le gare,il bordo vasca deve essere libero,atleti e tecnici devono
accomodarsi in tribuna.

Sul bordo vasca si accede solo con copri scarpe e ciabatte.

Si ringraziano, ANTICIPATAMENTE, i Tecnici e gli Atleti per la collaborazione.

Distinti Saluti
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